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DIE BILKER
STERNWARTE

ZEITSCHRIFT DES HEIMATVEREINS BILKER HEIMATFREUNDE E.V.

67 Jahrgang - Ausgabe 5 - September/Oktober 2021

/"_

Unsere Monatsveranstaltungen

Montag, 25. Oktober 2021
um 20.00 Uhr

Biirgersaal im Biirgerhaus Bilk, BachstralRe 145

unter 3G Corona Bedingungen (geimpit, getestet, genesen)
bzw. mit aktuellem Schnelltest (Testzentrum: Bilk Arcaden)

Liebe Bilker HeimatfreundInnen,
wir freuen, wir trauen uns und laden herzlich ein:
1. Gemeinsames Treffen

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl
nur mit Anmeldung bis 15.10.2021 moglich.

Zusage erfolgt nach Eingang der Anmeldung
Anmeldung per E-Mail an dirk.jehle

oder

Riicksendung mit beiliegender Antwort Postkarte
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Archiv Archiv Arc fLi

Folge 5
Unsere Vereinslokale

Klaus Piper (Miinchener Verleger, 1911-2000) |
schrieb Anfang der 80er Jahre fiir die Publika- i
tion des Journalisten Claus Hinrich Casdorff
(1925-2004) ,Weihnachten 1945 - Ein Buch der
Erinnerungen

~Erinnerung ist wie ein Sieb. Das meiste
fiallt durch, [0st sich im Stoff des weitergehen-
den Lebens auf. Anderes bleibt, kommt nicht
zur Ruhe - Erlebnisse, Fragen, Forderungen.
Dem Erinnerungsvermdigen und der Gestal-
tungskraft des Erzahlers ist es gegeben, das
Handeln und Fiihlen von Menschen unmittel-
bar-erfinderisch darzustellen.”

Hier kniipft das Archivteam an, mit Wissen
geschopft aus unseren Archivschétzen, und
ruft Erinnerungen wach. Erinnerungen, dic
sich auf Orte beziehen, wo das Vereinsleben
der Bilker Heimatfreunde stattfand und statt-
findet: unsere Vereinslokale.

Es wurde nicht das Vereinslokal der Bilker
Heimatfreunde, trotzdem ist die Gaststiitte
~Germanenhof Germaniastrale 1, Gast-
wirtspaar Kdthe und Wilhelm, gen. Willi, Hel-
pertz hier an erster Stelle zu nennen.

Dort fand am 1. Miirz 1951 die Griindungs-
versammlung der Bilker Heimatfreunde statt,
spiter liebevoll ,Griindungslokal® genannt,
wie in unserem Jubiliumsbuch zum 50-j&hri-
gen Bestehen unseres Heimatvereins ausfiihr-
lich beschrieben, nachzulesen ist. Heute befin-
det sich dort die ,Trattoria Forchetta®

Besonders erwihnenswerl zur Geschichte
dieses Traditionsrestaurants ist folgende Bege-
benheit; 1904 erbaut, wurde das Haus Germa-
niastrafRe 1 am 8. Juni, also Pfingsten 1924, von
einem orkanartigen Sturm schwer beschidigt,
von eben jenem Pfingststurm, der die Turm-
spitze der Bilker Sanki Martinskirche abriss.

Es war eine Naturkatastrophe, bitter durch
den Sturm Ela an Pfingsten, 9. Juni 2014, fiir
die alten Bilker Biirgerinnen und Biirger in
Erinnerung gebracht.
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An der Volmerswerther Str. 3 befand
sich die Gaststiitie der Familie Dietz,
gen. ,Dietze Jupp® Das ehemalige Haus
wurde durch einen Neubau ersetzt. Die

Hauseigentiimer Familie Dietz erlaubten
die Anbringung der Vereinstafel der BHE,
die heute noch an der Fassade zu sehen ist.
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Ab Griindung der Bilker Heimatfreunde
war dieses Restaurant, besonders wegen
des Saales fiir ca. 80-100 Personen, der
Versammlungsort des Vereins. Die Gast-
stitte ,,Dietze Jupp” erfreute sich in Bilk
grofer Beliebtheit. Dort war die Dreh-
scheibe der Bilker Neuigkeiten, Informati-
onen und Geriichte. Das Wirtsehepaar K&-
the und Joseph Dietz, die Bilker Giste
nannten sie nur Jupp und Kithchen®, wa-
ren stets um das Wohl der Géste besorgt.

Viele Jahrzehnte fanden am letzten Mon-
tag des Monats die Versammlungsabende
der Bilker Heimatfreunde an der Volmers-
werther Sir. 3 statt. Die Liste der Referen-
ten der Heimatabende ist beeindruckend,
aufgelistet durch Arthur Remy und nach-
zulesen im Jubiliumsbuch. Neben dem
Hermann-Smeets-Archiv an der Himmel-
geister Strale 73 war die Gaststiitte ,Diet-
ze Jupp“ der wichtigste Treffpunkt der Bil-
ker Heimatfreunde, bis die Eheleute Dietz



in den Ruhestand gingen und das Lokal
aufgaben,

Im Jahr 1995 zogen die Bilker Heimat-
freunde zur Suitbertussiralle 1 um in
das Restaurant ,Haus Konen®, in 5. Ge-
neration gefiihrt von Isaura und Heinz
Gerd Konen.

Die Rheinische Post schrieb am 2. April
1996 w.a. zur ,Taufe® der Vereinstafel am
Lokal ,Haus Konen®:

Diisselwasser fiir die Lokaltafel

BILK. Es ist mit Diissefwasser begossen
und steht nun an der Wand: Treffpunkt
fiir die Bilker Heimatfreunde ist die Gast-
stdite ,,Haus Konen”, Suitbertussirafle 1.
Nach SchlieRung ihres alten Vereinslo-
kals waren die Mitglieder umgezogen. Zur
Jahreshauptversammlung weihten Baas
Johannes Schiffer und Wirt Heinz Gerd
Konen jetzt die von Steinmetz Frank Miil-
ler gestiftete Marmortafel ein.

LKone Poltes® - das war der inoffizielle

Name der Gaststatte bei den Bilkerinnen
und Bilkern. 4 Generationen Vorviter von

Heinz Gerd Konen hatten den Namen ,Le-
opold Konen” in Bilk groR gemacht. Gerne
erinnern sich viele Bilker Schiitzenfamili-
en an die Bushaltestelle ,.Kone Poltes” der
Rheinbahn-Sonderlinie, die anliRlich des
Bilker Schiitzenfestes zwischen Aachener
Platz und Bilker Kirche eingesetzt war.
Auch dort fiihlten sich die Heimatfreunde
sehr wohl, waren doch schon viele Vereins-
mitglieder Stammgéste bei Isaura'und
Heinz Gerd. Sie umsorgten die Géste mit
Lgutbiirgerlicher Kiiche®, leckerem Altbier

und weiteren gepflegten Getrinken. Viele
Familienfeiern, Betriebsfeste und Schiitzen-
veranstaltungen wurden im Haus Konen
fiir die Bilker zu unvergesslichen Ereignis-
sen. Eine Kegelbahn rundete das gastrono-
mische Angebot ab. Leider mussten’ die
Bilker Heimatfreunde 2000 einen neuen
Versammlungsort suchen, denn die Fheleu-
te Konen schlossen die Gaststiitte aus ge-
sundheitlichen Griinden und bauten alle
Réiumlichkeiten zu einer Arztpraxis um.

Das nachfolgende und heutige Vereinslo-
kal der Bilker Heimatfreunde wurde und
ist die Gaststitte Fuchs im Hofmann's,
Gastwirt Peter Hofmann, Bilker Allee
Ecke Benzenbergstralle.

Anfang der 50er Jahre baute auf diesem
Triimmergrundstiick die ,,Gemeinniitzige
Wohnungsbaugesellschalt Familienhille®
ein Wohn- und Geschéftsgebdude. Im Erd-
geschol} erdffnete die Gaststétte ,,Zur Mar-
tinsklause®, dessen Wirt Erwin May mit
einer grofen Anzeige in der Bilker Stern-
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Unseran verahisn G3sten wawip ollan Bilkern winschen wir

and gutan gang ins noue Johr
ERWEN MAY UND FRAV

Die,State dar Gastlichkeit
an der Bilker Kirche:

;.Z;ur {//Marfins’{lause

Benzenbergstr. ] Ecke Bilker Allee
Fernsuf 331436

Gut biirgerliche Kiche

Erstki. Mittag- und Abendessen
Bestgepflegte Gelrdnke
Warsteiner Kaiserbriu
‘Warsteiner Pils
Braugemeinschaft

ker von jeher gegeben. Viele Schiitzen-
kompanien haben dort ihr Vereinslokal.
Giste trafen und treffen sich zum Friih-
schoppen und gemiitlichem, abendlichem
Plausch an der Theke, feierten Krénungs-
bille und Karnevalssitzungen und viele,
viele andere gesellschaftliche Veranstal-
tungen. So fanden auch - und bisher im-
mer noch am letzien Montag des Monats
- im grofRen Saal um 20 Uhr der gesellige
Heimatabend mit interessanien Vortrdgen
der Bilker Heimatlreunde statt.

Wir vom Archivteam hoffen auf bessere
Zeiten fiir unseren Vereinswirt, seine Gés-
te und alle Bilker Heimatfreundinnen und
Heimatfreunde.

Diissel-Alt

Vereing- und Konferenzréume
for 60 und 220 Personen
Bundeskegelbahn

warte unseren Verein unterstiitzte. Die La-
ge der Gaststiitle ist fiir die Bilker hervor-
ragend, die Erreichbarkeit durch offentli-
che Verkehrsmittel fiir ausgewanderte Bil-

&
FERBER

BESTATFUNGEN

Sich beizeiten kimmern.

Lorettostralle 58
40219 Disseldorf

Der Tradition verbunden —
dem Neuen aufgeschlossen.

Dienstleistungen rund um den Trauerfall - Trauer-
begleitung + Uberfithrungen in In- und Ausland
Bestattungsvorsorge + Finanzielle Absicherung der
Bestattungsvorsorge

Patientenverfiigungen und Bestattungs-
vorsorgeardner kinnen bei uns abgehelt werden.

Tel 0211.392674
Fax 0211.99444 24

service@ferber-bestattungen.de
www.ferber-bestattungen.de
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Neuer StrafRenname in Bilk:
Hermann-Smeets-Stralle

Die Bilker Heimatfreunde sind auch im
Lockdown akiiv gewesen. Gemeinsam mit
den Bilker Schiitzen haben wir uns an un-
seren Oberbiirgermeister Dr. Keller ge-
wandl.

Wir haben uns in die Diskussion iiber
die ,Belasteten StraRennamen“ einge-
bracht. Dabei haben die professionelle Ein-
schitzung der unterschiedlichen Belastun-
gen durch Herrn Dr. Fleermann und
Herrn Dr. Mauer geholfen. Die Bilker Hei-
matfreunde machen den Vorschlag die
Wissmannstralle in Hermann-Smeets-
Straﬁe umzubenennen.

Zur Geschichie von Hermann Smeets:

Hermann Smeets wurde als niederléndi-
scher Staa(sbiirger am 27. Mai 1910 in
Diisseldorl-Oberbilk geboren. Fr war Nie-
derlindischer Staatshiirger, da sein Vater
Niederlinder war und dies das damalige
Abstammungsrecht so vorsah.

Hermann Smeets war unter dem Deck-
namen ,Jordan an Widerstandshandlun-
gen der sogenannten Aktion Rheinland,
die von ciner Gruppe Diisseldorfer Biirger
initiiert worden war, beteiligt, um eine

endgiiltige Zerstorung Diisseldorfs zu ver-
meiden und die Stadt kampflos an'die
Amerikaner zu iibergeben.
Hermann Smeets griindete unseren Ver-
ein ,Bilker Heimatireunde e. V4 am
1. Mérz 1951 und wurde dessen Priisident
fiir 30 Jahre bis 1981. Danach wurde er
unser Ehrenpriisident und unser Archiv
wurde nach ihm benannt. ]
Herrmann Smeets erhielt nach:dem
Bundesverdienstkreuz am Bande, 1986
das Bundesverdienstkreuz erster Klasse.
Seine Verdienste fiir die Brauchtums- und
Heimatfreunde und seine Arbeit im
Ausschuss fiir Heimatvertriebene” und
Spitaussiedler wurden besonders ausge-
zeichnet, X
Vermutlich erwarb er im Alter von 82
Jahren 1992 die Deutsche Staatsbiirger-
schaft. Leider fehlt in unserem Archiv die
Bestiligung dieses Akies.
Herman Smeets wohnte zuletzt auf der
Fleher Stral8e 68 in Diisseldorf, Er verstarb
am 30. Dezember 1997.

Wir hoffen auf Thre Unterstiitzung!

Préisident Dirk Jehle
B
AD,

KARSTEN BECKER | BAU- UND
MOBELSCHREINERE!

Telefon: 0211 33 67 94-26
Fax: 0211 33 67 94-27
Mobil: 0174 316 46 49

www.tischlerei-karsten-becker.de
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Kommunikativer Lesegarten im
,zentrum plus“/AWO Unterbilk

Frei nach dem Motto ,Biicher machen
gliicklich” wurde bereits Ende 2020, mit-
ten in der Lockdown-Zeit, eine alte gelbe
Telefonzelle vor dem ,zentrum plus/AWO
in Unterbilk Siegstralie als éffentlicher Bii-
cherschrank eréffnet.

Eine kleine Gruppe ehrenamtlicher Frau-
en und Minner hatte den Umbau organi-
siert und das ausrangierte historische Stiick
liebevoll fiir seine neue Bestimmung her-
gerichtet. Umweltbewusst und ressourcen-
orientiert hatten sie damit Mill vermieden
und gleichzeilig den Grundstein fiir eine
neue JKommunikationsecke® gelegt. Ob
Nachbarinnen und Nachbarn, Kita-Kinder
und ihre Eltern, Senior“innen oder zufalli-
ge Passani*innen, regelméfig erfreut die
Biicherzelle viele intcressierte Menschen,
die sich, wie frither zum Telefonieren ,die
Klinke in die Hand* geben und dabei im-
mer wieder auch gerne ins Gespriich kom-
men. Tiglich mehrmals betreuen Ehren-
amiliche die Zelle, um zu sortieren, zu
pflegen und dadurch das Hineinschauen
immer wieder attraktiv zu machen.

Im Friihjahr 2021 wurde der Garten um
die ,Biicherzelle” herum als Treffpunkt
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wum Plaudern, Kennenlernen, Austausch,
Entspannen und als kleine gemiitliche Oa-
se des Miteinanders umgestaltet. Ein Zaun
wurde versetzt, wucherndes Efeu entfernt,
Biische umgepflanzt, der Boden gerodet
und mit Erde und Rindenmulch geebnet.

I Um die Idee des Upcyc-
lings zu verfolgen, also
alte Dinge neu zu nut-
zen, wurde aus einer
ehemaligen groRen
Baustellenkabeltrom-
mel ein einzigartiger
Tisch, den obendrein
ein selbstgesdgtes rotes
AWO-Herz ziert. Baum-
scheiben und Bretter
wurden zu einer Bank
gezimmert, die auf den
ersten Blick aussieht als
konne sie rollen und da-
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durch vielen ein iiberraschtes Licheln ent-
lockt. Holzreste wurden zu einem Abifallei-
mer, und aus tiberzéihligen Holzzaunpfih-
len ist ein rustikales Pflanzgestell entstan-
den, auf dem in einer Zinkwanne Blumen
bliihen.

Zu einem Garten gehoren natiirlich auch
Pflanzen. Deshalb wurde vom Amt fiir
Umwelt- und Verbraucherschutz der Lan-
deshauptstadt Diisseldorf ein Hochbeet
bestellt, das freundlicherweise samt Erde
und erstem Saatgut kostenlos zur Verfii-
gung gestellt wurde. So féllt das Gértnern
ohne Biicken leicht, macht Spalk und er-
laubt im Vorbeigehen die Ernte z.B. von

kastlichen Radieschen oder Asia-Gemiise.
Drumherum pflanzte das ehrenamtliche
Team zusitzlich Kartoffeln, Rosen und sé-
te Bienen anlockende Blumen.

Die Freude ist auf der Seite der Aktiven,
aber auch auf der Seite derer, die sich Bi-
cher holen, sitzen und lesen, pausieren
und nette Plauschchen halten oder einfach
nur voriibergehen. Fiir die kommen(en
Monate sind - je nach Corona-Lage - zahl-
reiche Aktionen und Veranstaltungen fiir
ein interessantes und geselliges Miteinan-
der geplant, bei denen der Lesegarten als
zentraler Mitlelpunkt bzw. Treffpunkt die-
nen wird.

Spazierginge im Botanischen Garten

Den Spaziergang I11 bei tiber 30°C (1) im Juni 2021 pos a
haben verstindlicherweise nur Wenige mitgemacht.
Hier eine kleine Bildauswahl:

Fotos(4): Gerti Kobarg

Netawerk Bilk

Piakonie 2

Der Botanische Garten ist zu allen Jahreszeiten interessant und immer wieder anders
und empfehlenswert!

Mittwoch, 29.09.2021 um 15.00 Uhr

Spaziergang IV durch den Botanischen Garten Diisseldorf
mit Maria und Hubert Herzberg
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Lieblingsgriin in Bilk: Hofe-Spaziergang
(wegen Corona-Einsch1"£inkur:'rg0(:1nEzrlll]rflt (L;z:einl?lfne die Gruppe ausgearbeitet)

gy )

LA

Der markierte Rundgang ist ca. 1,5 km
lang. Es geht iiber Biirgersteige und Wege
mit wassergebundener Decke.

Ausgangspunkt: Die Briicke iiber die
Diissel an der Karolingerstrafle in ITohe
HenriettenstraBe in Bilk. Wir schauen auf
die Wohnhauser rechts und links. Die
dunklen Backsteingebdude im Stil des
Rheinischen Expressionismus sind Teil ei-
nes iiber mehrere Straflen gehenden
Wohnhaus-Komplex mit 470 Wohnungen
mit zwei bis vier Zimmern, erbaut 1925 -
1927 von Bauverein Preiheit, Spar- und
Bauverein (Genossenschaften) und der
Stadt Diisseldorf. Das Bauprojekt wurde
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o= gur Linderung der auch
/4 . damals herrschenden
. Wohnungsnot als Vorzei-
geprojekt sehr gelobt
und hat seine Attraktivi-
./ tidt nach fast hundert

4 Jahren nicht verloren.

£ (1) Wir gehen durch
das Tor zwischen Karo-
. lingerstralle 28 und Nr.
30 in den Innenhof.

./ In dem allein stehen-

 den Haus im Innenhof
befindet sich die Fern-
wirme-Heizung, von
der dic ganze Anlage
beheizt wurde. Die
Wohnungen der beiden
Genossenschaften hat-
ten von Anfang an Bider, fiir die Zeit
sehr luxurids. Die 171 Wohnungen fiir
drmere Familien waren ohne Bad von der
Stadt finanziert. Fiir sie gab es ein giins-
tig zu nutzendes Badehaus. AuRerdem
waren Freizeitanlagen, Spielplétze, Gér-
ten, eine Wiischerei, Plitterei und Kinder-
hort in die verschiedenen Héfe der Anla-
gc integriert.

Wir verlassen den Hof auf demselben
Weg, iiberqueren die Diissel und folgen
nach links der KarolingerstraBe bis wir
rechts in die Merkurstral3e einbiegen.
Nach einigen Metern biegen wir rechts in
den zweiten Hof (2) der Anlage, den Mi-
chelsplatz, Zitiert aus Reformfithrer NRW:
LEin Platz fiir gemeinsames Wohnen und
Freizeitgestalten wird von groRzligig ange-
legten Gebiduden umschlossen.” Eine gan-
ze Reihe Architekten scheinen hier zusam-
mengearbeitet zu haben. Genannt werden
in verschiedenen Quellen: Engler, Mohr,
Schmalhorst, Nestler, Hofmeister. Die An-
lage wurde 1984 unter Denkmalschutz
gestellt.




An der gegeniiber liegenden Seite verlas-
sen wir den Hol und biegen links in die
Planetenstrale, tiberqueren die Suitbertus-
stralle und biegen dann zwischen Plane-
tenstr. 32 und 34 in einen niichsten Innen-

hof (3).

»Hof* ist fiir diese kleine Park- und Spiel-
platz-Anlage vielleicht etwas untertrieben.
Bénke laden zum Verweilen ein.

Wir laufen entlang der Wege zum Aus-
gang auf der gegeniiberliegenden Seile
und biegen rechts in die Merkurstrafe.
Schon nach wenigen Schritten ist auf der
gegeniiberliegenden StraRenseite ein Tor-
Eingang, in den wir hineingehen. 4) Auch
hier gibt es einen gemeinschaftlich genutz-
ten griinen Hof. Die Hduser sind niedriger,
dafiir ist in dic Mitte des Blockes noch ei-
ne Doppelreihe kleiner Hiuser eingezo-
gen, die NeptunstraRe, der wir rechts bis
Im Dahlacker folgen.

Wir iberqueren den Dahlacker und ge-
hen direkt geradeaus in die kleine Strale,
die zu einer Girtnerei und einer Kleingar-
tenanlage in diesem Block fiihrt. (5) Ein
kleiner Gang durch die Kleingartenanlage
ist lohnenswert.

Fenster und Tiiren fiirs teben
0*
Hesthakchen

100 % Genau mein Fenster -

Die Zukunft gehdrt den
Multitalenten: AFINO
von Weru. Entdecken
Sie die neue konfigurier-
bare Premiurnqualitat
beim Weru-Fachbetrieb:

Franke & Borucki GmbH

Markisen + Vordécher

Firstenwall 61
40219 Disseldorf
Telefon (0211) 306088
Telefax (0211) 3937 64

Unser Weg geht wieder zuriick auf Im
Dahlacker nach links, iiber die Merkur-
strafe und dann hinter den Hiusern der
Merkusstrafe links in den gepflasterten
Weg einbiegen. Zwischen der Schule und
den Hausern gelangen wir zar Fleher Stra-
Re, die wir iiberqueren und neben dem
Biickereibiidchen in die Siedlung einbie-
gen. {6) Hier sind mehrere kleine Plitze
mit Bianken zu entdecken.

111



Wir halten uns rechts und suchen den
von einer Glyzinie eingerahmten Ausgang
aus diesem Quartier auf die Max-Brandts-
StraRe.

Gegeniiber ist etwas nach links eine
kleiner Wegmiindung, der wir zum Park
Alter Bilker Friedhof folgen. Rechts und
links vom Weg haben Gértnerinnen und
Giirtner des Kleingartenvereins Bilk 1989
eV. wunderbare Staudenbeete angelegt. (7)
Im Park angekommen gehen wir rechts,

Fleher Strafie 121
40223 Dusseldorf
Tel.: 0211 9304528

Hier blitht dos Leben!
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In eigener Sache:
Schreiben Sie einen Leserbrief an
die Redaktion ,Bilker Sternwar-
te” wenn Sic etwas Interessantes,
Lustiges, Aufregendes, Emporen-
des, Witziges, Neues oder Altes
im Stadtteil entdecken.

am Wasserspielplatz mit einladenden Bén-
ken entlang den Hiigel hinunter und bis
zur Sternwartstrafle. Vor dem Ausgang ist
links eine hertliche Bienenweide eingesét
zwischen neu gepflanzten hochstdimmigen
Obsthdumen.

Kurz rechts, dann links in die Flcherstra-
Re laufend, kommen wir dem Ausgangs-
punki wieder niher. Am Ende der Fleher
Strale biegen wir rechts in die Suitbertus-
stralle und die néichste Moglichkeit links
in die unscheinbare Robert-Luther-Strafie.
Hier iiberqueren wir wieder die Diissel!
Hinter der Briicke ist rechts der Eingang
zu einem Innenhof, (8) in dem man der
Diissel bis zu den Hofgebéuden des zuerst
besuchten Wohnkomplexes folgen kann,
wenn das Tor gedffnet ist. Einige Gérten
der Suitbertusstrafle haben hier einen di-
rekien Zugang zum Bach.

Wieder zuriick auf der Robert-Luther-
Strale erreichen wir rechts abbiegend auf
dic Karolingerstralle wieder den Aus-
gangspunkt,

Wir wiinschen einen schénen Spaziergang!



Meine Bilker Lieblingsorte”
FOTOWET TBEWERB

zentrum plus

gemeinsam aktv fir das Alter

Die ,zentren p/us" werden gefordert
von der Landeshauptstadt Diisseldorf.

Wo halten Sie sich im Stadtteil Bilk
gern auf? Was sind thre Lieblingsorte?
Wenn Sie dazu direkt eine Antwort im
Kopf haben, (iber 55 Jahre alt sind

und gern fotografieren, sind Sie bei
unserem Fotowettbewerb  Meine Bilker
Lieblingsorte” genau richtig. Bis zum
15. September konnen Sie mit max.
finf Fotos (analog/digitaly am Wettbe-
werb teilnehmen.

Fotografieren Sie dazu Ihren Lieblings-
ort in Bilk und beschreiben Sie in drei
bis finf Satzen, wieso 5i¢ diesen Ort
ausgewahit haben ~ das kbnnen F
gine perstnliche Geschichte oder
historische Fakten sein. Die

fotos werden im Herbst vor einer |
shrepamtiichen Jury ausgewahit

und im Kalender ,Meine Lieb-
lingsorte in Bilk* fiir das Jahr

2022 gediuckt und verctientlicht.

www.caritas-duesseldort.de

| Ansprechparinerin:

EN—

g Wt R

Daszi : Billk freut sich
auf thre kreativen Einrsichungen!

Was kinnen Sie gewinpen?

s Zwei Exemplare des Kalenders
<Meine Lieblingsorie in Bitk 2022"

° Eme Eahrt-mit der Fahrradri
Frihstiick im Caritas tri

< Eine professionelle Fotosession

L Ein Gutscheinheft fir verschiedene An-
gebote des Caritas j ilk

Gern erliutern wir thnen die

- Teitnahmebedingungen im Gesprach.

BPm Voranmeldung wird gebeten.

Anna Liza Arp
Anna-Liza. Arp@caritas-dussseldorf.de
Tel. 0211/650-4176

zentrum plus Bilk
Suitbertusplatz 1a, 40223 Dlsseldorf
Das zentrum plus Bilk bietet Menschen ab 55 Jahren vielsei-

tige Mbglichkeiten der Freizeit- und Lebensgestaltung. Es ist
eln zentraler Ort fiir Begegnung und Beratung in Ihrer Nzhe.
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Die Pflegeschule am EVK Diisseldor{

Die Pflegeschule am EVK gehort zur
Stiftung Evangelisches Krankenhaus Diis-
seldorf. Sie wurde 1911 gegriindet. Mit der
Umsetzung der neuen gesetzlichen Be-
stimmungen des Pflegeberufegesetzes hat
sich die Nachwuchsschule am EVK Ende
2020 strukturell und rdumlich neu aufge-
stellt. Gemeinsam mit dem Kooperations-
partner Sana Kliniken Diisseldorf ist sie
am 1. August 2020 in neue Rdume umge-
zogen. Seitdem haben Kurse mit der gene-
ralistischen Ausbildung begonnen: der
erste Kurs am 01.09.2020, der zweite Kurs
am 01.04.2021. Die Schule ist insgesamt
fiir 200 Auszubildende ausgerichtet, Aktu-
ell befinden sich 123 Auszubildende an der
Schule, davon 45 Auszubildende in der
dreijéhrigen Ausbildung zur gencralisier-
ten Pflegefachfrau bzw. zum Pflegefach-
mann. Die Schule entwickelt sich stindig
weiter: seit Anfang 2021 gibt es fiir die
Auszubildenden mobile Endgerite incl. ei-

: . .
In eigener Sache:
Erleichterung

Das Durchschaittsalter des Archiv
Teams liegt bei 76,8 Jahren. Diese wun-
derbaren neuen Handldufe an der Trep-
pe unseres Archivs waren daher drin-
gend notwendig.

Wir hoffen nun, dass auch unsere ge-
schitzten dlteren Mitglieder wieder den
Weg in ,ihr Archiv* finden und die kos-
tenbaren und seltenen Exponate begut-
achten werden.

Im Archiv ist alles ebenerdig und gut
mit Stock oder Rollator zu begehen;
auch die Toiletten, Wir geben die Hofl-
nung auf zahlreiche Besucher nicht auf.

Das Archivteam
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ner Lizenz eines renommierten Verlages.
Die Azubis haben Zugriff auf zahlreiche
Biicher, Lehrfilme und die Moglichkeit, die
Inhalte iiber eine App auf weiteren Endge-
riiten jederzeit abrufen zu konnen, Mit die-
sen modernen Lernmethoden (z.B. kolla-
boratives Lernen) erfdllt die Schule die
gesetzlichen Anforderungen des neuen
Pflegeberufegesetzes und firdert vor al-
lem das eigenverantwortliche und selb-
stindige Lernen der Azubis, Leiter der
Schule ist Michael Gawinski, sein Team
besteht insgesamt aus sieben Padagogen
und zwei Praxisanleiterinnen sowie Ver-
waltungsmitarbeiterin im Sekretariat.

Neue Kurse starten jeweils am 1. Sep-
tember und 1. April eines Jahres. Eine
Deadline fiir Bewerbungen gibt es nicht.
Das Auswahlverfahren findet in regelma-
Rigen Abstéinden statt.

Alle Infos tiber die Pflegeschule gibt es
hier: www.evk-duesseldorf.de/pflegeschule




Wiirdevoll leben bis zuletzt
Hospiz am EVK unterstiitzt Woche fiir das Leben .

Diisseldorf, 20.04.2021 - Das
Hospiz am EVK Diisseldorf un-
terstiitzt die skumenische ,Wo-
che fiir das Leben®, Bis Freitag,
24. April 2021 findet die Initiati-
ve der Kirchen bundesweit un-
ter dem Motto ,Leben im Ster-
ben® statt. Dabei steht die Be-
gleitung von Menschen in ihrer
letzten Lebensphase im Mittel-
punkt. So macht die Woche auf
die hospizlichen und palliativen
Angebote auch in Diisseldorl aufmerksam.

,Besonders in der Pandemie sind wir mit
unserem gut aufgestellten Palliativ-Netz-
werk der Stiftung EVK Diisseldorf fiir die
Menschen in Diisseldorf da!* erldutert
Hospizleiterin Barbara Krug ihre Motivati-
on, sich fiir die Woche stark zu machen.
Und weiter: ,Immer mehr Menschen sind
wihrend ihrer Krankheit und in ihren
letzten Momenten allein auf sich gestellt.
Wir sind fiir sie da, wir informieren, wir
ermutigen. Fiir einen Weg bis zuletzt ge-
meinsam mit der Familie, den Freunden.
Unterstiitzt durch uns, unsere engagierien
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die ein
,Leben bis zuletzt* erméglichen. Und wir
lassen die Angehérigen mit ihrer Trauer
auch danach nicht allein!

Barbara Krug berichtet von zwei Patien-
tinnen, die aktuell im Hospiz sind. Beiden
geht es trotz ihrer Krankheit recht gut. Ei-
ne Patientin kommt direkt aus der Nach-
barschaft, kennt das Viertel wie ihre Wes-
tentasche, ist hier geboren, hat hier gelebt
und verbringt im Hospiz ihre letzten Wo-
chen und Tage. Sie erzihlt viel und ist
meist guter Laune. Mit grofer Leiden-
schaft malt sie, seitdem sie im Hospiz ist.
Dank der Kiinstlerin Hanne Hanke-Man-
gels, die sie dazu ermutigt. Auch weitere
Angebote des Hospizes haben es ihr ange-
lan. Sie lernt mit Hilfe von Musikthera-

peut Michael Stavinski Gitarre zu spielen,
lisst sich von Kérpertherapeutin Angelika
Weill verwéhnen und nimmt di¢ Ge-
sprichsangebote der Ehrenamtlichen mit
grolier Freude wahr. Ebenso die zweite Pa-
tientin, die sich fiir das Hospiz entschieden
hat. Thre groRe Liebe im Hospiz sind Que-
do und Fides. Mit den beiden Therapiehun-
den von Trainer Stefan Knobel verbringt
sie moglichst viel Zeit. Beide Patientinnen
fiihlen sich im stationéren Hospiz in der
Kirchfeldstralle gut beraten und versorgt,
vom gesamten multiprofessionellen Team,
von den Palliativmedizinern, den Palliativ-
pllegekriiften, den Therapeuten, den Eh-
renamtlichen.

Zum Palliativnetzwerk der Stiftung ge-
hiren neben dem stationdren Hospiz das
ambulante ambulanten Palliative Care
Team (Spezialisicrte Ambulante Palliativ-
versorgung, SAPV). Weiterhin die Pallia-
tivstation im EVK sowie der Palliativmedi-
zinische Konsiliardienst im Krankenhaus.
Sowie der ambulante Hospizdienst, bei
dem Ehrenamtliche schwerstkranke und
sterbende Menschen zu Hause und in Pfle-
geheimen unterstiitzen. Experten des Palli-
ativnetzwerkes der Stiftung EVK Diissel-
dorf stehen fiir Fragen rund um die hos-
pizliche und palliative Versorgung in Diis-
seldorf.am Palliativberatungstelefon unter
0211/919 - 1919 zur Verfiigung.
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Chefarzt der Geriatrie verabschiedet sich
nach mehr als 20 Jahren in den Ruhestand

30. Juni 2021: Nach 21 Jahren St. Martinus-Krankenhaus verabschiedet sich der
Chefarzt der Geriatrie Priv.-Doz. Dr. Herbert Durwen in den Ruhestand. Die kom-
missarische Leitung iibernimmt die Oberérztin Dr. Morgane Legendre. Geriatri-
sche Palliativimedizin als weiterer Klinik-Schwerpunkt in Vorbereitung.

DUSSELDORE. Der langjihrige Chefarzt
der Geriatrischen Klinik (Klinik fir Al-
tersmedizin) am St. Martinus-Kranken-
haus, Priv.-Doz. Dr. med. Herbert F. Dur-
wen, verabschiedet sich nach fast 21 Jah-
ren leitender Tatigkeit in den wohlverdien-
ten Ruhestand.

Zum 1. Juli ibernimmt seine erfahrene
Oberiirztin, die Fachérztin fiir Neurologie
und Kklinische Geriatrie, Frau Dr. med. Mor-
gane Legendre, die kommissarische Lei-
tung der Geriatrie und der Geriatrischen
Tagesklinik und wird voriibergehend einem
Team von rund 80 Mitarbeitern (Arzte, Pfle-
gekriften, Therapeuten etc) vorstehen.

LMeinen ausdriicklichen Dank richte ich
an Herrn Dr. Durwen, der in seinen 21
Jahren Chefarzttétigkeit konzeptionell wie
operativ in ganz besonderem Male dazu
beigetragen hat, dass wir unsere Geriatrie

Martinus-Krankenhaus, Diisseldorf 2021

Foto:

L - e

weiterentwickeln und zu einer der bundes-
weit grilften und modernsten Kliniken fiir
Altersmedizin ausbauen konnten®, sagt der
Kaufmiinnische Direktor Tobias Berse.

Die Geschichte der Geriatrie am St.
Martinus-Krankenhaus

Mit seinem Eintritt in das St. Martinus-
Krankenhaus im September 2000 iiber-
nahm Dr. Durwen nahtlos die Position des
damaligen Chefarztes und Mitbegriinders
der Geriatrie am Haus, Dr. Anton Zwaka.
Dieser hatte die Geriatrie mit 60 Betten
und 10 Plitzen Tagesklinik im April 1987
erdffnet und 13 Jahre lang geleitet.

Bereits kurze Zeit darauf begann Dr.
Durwen, dessen klinische und wissen-
schaftliche Arbeiten sich mit den Themen
Kognition und Demenz sowie Bewegungs-
stérungen und Dysphagie (Schluckstérun-
gen) beschiftigen, an einem
Konzept zur Erweiterung
der Geriatrie zu arbeiten.
Hierbei stand nicht nur die
rein riumliche Erweiterung
der bestehenden geriatri-
schen Klinik aul dem Plan.
Triebfeder war unier ande-
rem die von der Politik ge-
forderte Ausweilung von
Prdvention und Gesund-
heitsforderung bei Senioren
sowie die Qualititsoffensive
zur Sicherstellung einer fli-
chendeckenden ambulan-
ten und stationdren geriat-

Chefarzt der Geriatrie am St. Martinus-Krankenhaus in
Unterbilk, Priv-Doz. Dr. Herbert Durwen, iibergibt an die
kommissarische Chefarztin Dr. Morgane Legendre.
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rischen Versorgung.
Im Mai 2015 konnte nach
relativ kurzer Bauphase das




neue Gebiude hinter dem Haupthaus des
Krankenhauses in Betrieb genommen
werden. Auf vier Stockwerken beherbergt
der Neubau 95 vollstationdre und zehn ta-
gesklinische Betten in groRziigigen und
barrierefreien Patientenzimmern. Seitdem
kénnen hier in Summe bis zu 105 geriatri-
sche Patienten behandelt und versorgt
werden.

Einige Besonderheiten der geriatrischen
Abteilung sind direkt aufl die konzeptionel-
len Uberlegungen und das Engagement von
Dr. Durwen zuriickzufiihren. Da ist die Spe-
zialstation fiir Patienten mit Sturzgefahr-
dung zu nennen, in der neben Niederflurbet-
ten weitere umfangreiche Malfnahmen zur
Priivention von Stiirzen zum Finsatz kom-
men. Hierzu gehort auch das auf der glei-
chen Ebene angeschlossene Bewegungszen-
trum, in dem immobile und instabile Patien-
ten, die unter komplexen Stand- und
Gangstérungen, einschlieBlich Sturzgefihr-
dung leiden, gezielt untersucht und behan-
delt werden kdnnen. Zum Motilititszentrum
gehoren ein vollstindiges neurophysiologi-
sches Labor zur funktionellen Untersuchung
von Nerven und Muskeln und ein komple-
xes, sensorgestiitztes Laufbandgerit, mit
dem die Bewegungsablidufe ganzheitlich
uniersucht und analysiert werden kénnen.
Auf diese Weise kinnen alle an Bewegung
und Stand beteiligten Strukturen und Orga-
ne des Kirpers sehr genau erfasst und die
Ergebnisse als Grundlage fiir eine besonde-
re, individuelle Behandlung genutzt werden.

Fine weitere Besonderheit, die unter der
Leitung von Dr. Durwen enistand, ist die
Spezialstation ,Kognitive Geriatrie”. Hier
kénnen vor allem Patienten mit neu diag-
nostizierter oder bekannter Demenz und
psychomotorischer Unruhe bzw. begleiten-
der starker Verwirrtheit behandelt werden,
ebenso Patienten mit anhaltendem Delir
(Verhaltensauffalligkeiten) nach operativen
Bingriffen oder nach internistischen Er-
krankungen. Inhaltlich zeichnet sich diese
Station dadurch aus, dass neben pharma-
kologischen auch verhaltensorientierte the-
rapeutische Ansétze eingesetzt werden.

Dabei befinden sich die Patienten in einem
durch intelligente Technik geschiitzten Be-
reich, sodass Personen mit Fluchttendenz
und Selhstgefahrdungspotcnzlal besse1 ge-
schiitzt werden kionnen.

Dr. Durwen war malgeblich am Aufbau
des Alterstrawmatologischen Zentrumg am
St. Martinus-Krankenhaus beteiligt. I en-
ger Zusammenarbeit mit dem damaligen
Chefarzt der Orthopédie und Unfallchirur-
gie, Herrn Dr. med. Wolfgang Court, wurde
das Zentrum fiir die Behandlung hoch be-
tagter {raumatisierter Patienten 2016 ge-
griindet. In cinem Alterstraumatologischen
Zentrum, kurz ATZ genannt, werden Pati-
enten mit Knochenbriichen und anderen
Verletzungen gemeinsam von Gerjatern
und Chirurgen betreut, Ziel ist es, eine be-
sondere, altersgerechte Behandlung™zu er-
moglichen und den typischen Komplikatio-
nen, die bei der Operation betagter Men-
schen entstehen kinnen, besser vorzubeu-
gen. Im Hinblick aul die geplanie Zertifi-

Bestattungen
Ulrich Ueberacher

Menschlichkeit ist unsere Stiirke
Personlich, kompetent und zuverlissig.
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40223 DUSSELDORF-BILK
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0211 - 303 22 50

Mitglied im Bestatterverband
Nordrhein-Westfalen e.V.
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zierung wurde das Behandlungskonzept
des ATZ am Haus vor Kurzem unter dem
neuen Chefarzt der Orthopédie und Unfall-
chirurgie Dr. med. Markus Graf weiter aus-
gebaut: Geriatrische Traumapatienten wer-
den jetzt von der Notaufnahme bis zur
Entlassung interdisziplindr betreut.

Zur Verbesserung der geriatrischen Qua-
lifizierung der pflegerischen Mitarbeiter
rief Herr Dr. Durwen zusammen mit dem
damaligen Pflegedirektor, Herrn Karl-Josef
Miiller, das ZERCUR-Fortbildungspro-
gramm ins Leben, iiber das bislang mehr
als 100 Pllegekriifte qualifiziert wurden.

Last, but not least legte Herr Dr. Durwen
den Grundstein fiir eine spezielle geriatri-
sche Palliativmedizin, die in den néchsten
Jahren am Haus sukzessive ausgebaut
wetden soll.

Dr. Durwen engagiert sich in der Weiter-
bildung der Medizinstudenten der Hein-
rich-Heine-Universitdt Diisseldorf im Rah-
men des Curriculums ,Medizin des Al-
terns und des Alten Menschens®, ist Mit-
glied verschiedener regionaler und iiberre-
gionaler Gremien, als Gutachter fiir Ge-
richte und andere Auftraggeber titig und
Co-Autor verschiedener Buchprojekte.

LHerr Dr. Durwen ist ein ganz hervorra-
gender Neurologe mit einem ausgezeich-
neten analytischen Denkvermigen. Durch
seine Expertise und Weitsicht hat sich die
Klinik fiir Geriatrie zu einer der gréfiien
und modernsten Deutschlands entwickelt,
die ein multiprofessionelles und innovati-
ves Spektrum an Behandlungsmaglichkei-
ten mit einer freundlichen rdumlichen
Ausstattung verbindet. Seine Mitarbeiter
und Kollegen lernten ihn als einen sehr
vorausschauenden und umsichtigen Men-
schen kennen, der sich auch den besonde-
ren Herausforderungen slets unvoreinge-
nommen und konstruktiv annimmt®, so
beschreibt der Arztliche Direlstor Michael
Hoor die langjdhrige erfolgreiche, professi-
onelle und iiberaus angenechme Zusam-
menarbeit mit Herrn Dr. Durwen.

In seiner Funktion als Chefarzt schitz-
ten ihn seine Mitarbeiter*innen unter an-
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derem dafiir, dass er stets ein offenes Ohr
fiir ihre beruflichen, wie auch personli-
chen Belange aufbrachie - und dies auch
in Zeiten von besonderer Terminauslas-
tung. Des Weiteren profitierten die
Mitarbeiter*innen von seinem Talent, ihre
individuellen Stiirken rasch zu erkennen
und besonders zu firdern. Aufgrund sei-
ner empathischen Persdnlichkeit sowie
seiner freundlichen und zuvorkommenden
Art erfreute sich Dr. Durwen ebenso gro-
Rer Beliebtheit hei Patienten und deren
Angehorigen”, berichtet Dr. Hoor.

Kommissarische Klinikleitung
iibernimmt Oberéirztin
Dr. med, Morgane Legendre

,lch freue mich sehr, dass wir Frau Dr.
Legendre als erfahrene Oberdrztin fiir die
kommissarische Leitung unserer Geriatri-
schen Klinik gewinnen konnten®, erklirt
Tobias Berse. ,,Als Facharztin fiir Neurolo-
gie und klinische Geriatrie und langjahri-
oe, enge Mitarbeiterin von Herrn Dr. Dur-
wen slelll sie eine gule Wahl fiir unsere
Geriatrie dar, die die Geschicke der Klinik
bis voraussichtlich Jahresende umsichtig
lenken wird. Ich freue mich auf eine gute
Zusammenarbeit.”

Ihr Studium der Humanmedizin absol-
vierte die geblirtige Franzdsin Morgane
Legendre in Nantes und in Diisseldorf, wo
sie auch 2006 im Bereich der Neuroonko-
logie promovierte. Seit 2012 ist sie in der
Geriatrischen Klinik am St. Martinus-
Krankenhaus tétig. Hier betreute sie unter
anderem den Aufbau des Alterstraumato-
logischen Zentrums und des Bereiches
~Kognitive Geriatrie®. Seit 2015 ist die heu-
te 44-Jahrige als Oberéirztin in der geriatri-
schen Klinik titig und dariiber hinaus in
der Aus- und Weiterbildung von Arzten,
medizinischem Fachpersonal, Studenten
und pflegenden Angehdrigen engagiert.

Jlch freue mich auf die neue Heraus-
forderung, ein Team zu organisieren und
dabei unseren Patienten bestmdgliche
Losungen bieten zu kénnen®, so Frau Dr.
Legendre {iber ihre neue Aufgabe.




Attentat in Bilk

von Jan Michaelis

Herbert beobachtete den Eingang zu den
Jagenberg Werken. Er sal in der Wohnung
gegeniiber im Rollstuhl, das Bein bis zur
Hiifte im Gipsverband. Er versuchte sich
unter dem Gips zu kratzen, weil es ihn
dort juckte. Da schlenderte seine Frau An-
ne auf der gegeniiberliegenden StraRensei-
te an, im Kleid, das ihr bis {iber die Knie
reichte. Sie sah sich um, dann bog sie in
die Toreinfahrt der Hausnummer 107 ein
zu den Jagenberg Werken o
und griiBte im Vorbeige-
hen freundlich den Mann
am Tor, der dort zur Si-
cherheit stand.

~Guten Morgen, Frau
Weber!®, schien dieser ihr
zuzuldcheln. Herbert hor-
te das nicht, aber er er-
kannte die geformten
Worte auf den Lippen.
Vom Tor zum Eingang
ging sie die 80 Schritte
auf Stockelschuhen und
trat dann beim 81. Schritt
daneben, knickte um und
brach sich den Absatz ab.

,Was macht sie da?",
fluchte Herbert hinter
dem Teleobjektiv seiner
Kamera verschanzt, mit
der er ein Schliisselloch
in das Private hatte. ]etzt :
wollte er am liebsten seiner Frau beisprin-
gen, doch daran war nicht zu denken. Er
hatte hier diese Wohnung im Haus Nr. 102
auf der HimmelgeisterstraBe bezogen und
seinen Auftrag bisher gewissenhaft erfullt,
soweit es thm moglich war mit einem ein-
gegipstem Bein bis zur Hiifte im Rollstuhl
sitzend. Er fiihlte sich eingesperrt und wie
im Hausarrest.

Er kannte seine Frau. Anne konnte mit
Stickelschuhen gehen. Aber ein abgebro-
chener Absatz? Doch Anne steht schon

wieder und Herbert atmet auf. Plétzlich
peitscht ein Schuss. Das Auto, aus dem der
Schuss abgefeuert wurde, beschleunigt
und ist iiber alle Berge, ohne dass Herbert
das Kennzeichen notiert hitte. )

Aber Anne ist dem feigen Attentat 'ent-
gangen, weil sie sich gebiickt hatte, um
den abgebrochenen Absatz aufzuheben, da
sieht sie etwas am Boden. Es ist einc Waf-
fe. Sie grelft zu. Im selben Augenbhck
knallt der Schuss iiber sie
hinweg in den Hausein-
gang der Fabrik und zer-
splittert dort eine der vie-
len kleinen dreieckigen
Scheiben in der braun ge-
beizten Holztlr. Das alles
ist flieBend und dauert
nur einen Lidschlag. Sie
steckt die Waffe, die sie
eben aufgehoben hat, in
ihre Handtasche.

Herbert ist noch er-
schrocken iiber das feige
Attentat. Aber Anne
scheint geistesgegenwiir-
tig zu sein. Seine Frau ist
dem Attentat nur durch
dieses Biicken nach.dem
Absatz entgangen. War-
um wird auf sie am hell-
lichten Tag geschossen?

SEREEE Der Mann am Tor rennt
auf Annc Zu und hiilt ihr den Arm hin.
Doch sie zieht den zweiten Schuh aus und
geht barful} weiter.

Der Mann scheint zu sagen: ,Sollen wir
die Polizei holen? Anne winkt ab und fiir
Herbert sieht es so aus, als sage sie: ,Nein,
Herr Schmidt, das bringt doch nur Papier-
krieg, ist ja nichts passiert Herbert sieht
mit seinem Teleobjektiv wie sich Schmidts
Mund bewegt zu einem: ,Nichts passiert?
Die Kugel hat ja die Glasscheibe an der
Eingangstiir durchschlagen.”
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Anne lésst ihn stehen. Sie zégert nicht
und bricht den zweiten Absatz ab, zieht
beide Schuhe wieder an und geht jetzt oh-
ne Absitze zur Arbeit. Anne geht zur Tiir,
ofinet sie und geht hindurch und lésst die
Tiir hinter sich ins Schloss fallen, ersi jetzt
ist sic geschockf, vermutet Herbert, der hat
keinen Blick mehr auf sie, sie scheint sich
hinter dem Mauerwerk zu verstecken. Er
kann sie nur ahnen.

Er vermutet, dass sie jetzt das Treppen-
haus, dann den Hausflur betritt. Jetzt wer-
den ihre Beine zitternd nachgeben, und er,
Herbert, kann sie nicht stiitzen. Die
Schwiiche kime ganz unvermittelt, wie
das so ist, in solch einer Situation, wenn
man einen Schock erlebt. Woméglich wiir-
de Anne in die Handtasche greifen, sie
wiirde die Kiihle der metallenen Waffe
spiiren. Herbert vermutet, dass sie tut, was

sie bei ihm so oft gesehen hat: Sie entsi-
chert und Jidt die Waffe durch. Das ist ver-
traut, giibe ihr Sicherheit, Tatsdchlich ist in
der Waffe Munition. Was sie wohl tut? Ver-
schrinkt sie gar die Arme und steht an die
Wand gelehnt, als hiitte sie ein Baby im
Arm. Die Schwiiche verlliegl dann - viel-
leicht. Warum wurde auf Anne geschos-
sen? Und von wem? Herbert rollt im Roll-
stuhl hin und her wie der Panther in Paris,
den Rilke bedichtet hatte.

Autor Jan Michaelis schreibt Kalender-
geschichten, Krimis und Kinderbiicher.
Sein aktuelles Buch ist der Kriminalro-
man ,Mordbriicke” in der Reihe: sonder-
punkt Krimi 8, Taschenbuch Format. 11
cm x 17 cm Umfang: 172 Seiten Preis: 9,90
Euro ISBN: 978-3-95407-102-9 im Buch-
handel, beim sonderpunkt Verlag oder
beim Autor.

Hilfsaktion Diisseldorfer Friseure

Zuerst war da ein Hilferuf, der am Don-
nerstag, den 15. Juli, aus dem Hochwasser-
Katastrophengebiet, im Friseursalon von
Stefan Lupp in Diisseldorf Oberkassel an-
kam. Ein Freund und Kollege am anderen
Ende der Leitung schilderte die entsetzli-
chen Umstinde, die den Menschen dort
aktuell zu schaffen ma-
chen. JIch war so tief be-
rithrt. Ich konnte nicht
anders, ich musste unbe-
dingt soforl handeln!” so
Stefan Lupp, genannt
Lupo. Er handelte: zuerst
ein kurzes Statement in
die WhatsApp Gruppe
der Diisseldorfer Friseu-
re und an die Diisseldor-
fer Friseurinnung. Die
spontane Hilfsbereit-
schaft, die sich hier zeig-
te, war tberwiltigend,
die Berufskollegen/in-
nen waren hegeistert.
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Es blieb nicht nur bei schonen Worten.
Bereits am Samstagnachmittag stapelten
sich Pakete, Tiiten und Kleidersicke im
Salon auf der Lanker StraRe in Diissel-
dorf.

Am Sonntagnachmittag trafen sich die
Beruiskollegen und -kolleginnen, um die




Spenden reisefertig in Autos zu verpacken.
Letztlich waren sechs Fahrzeuge bis an die
Dachkante vollgepackt. Nachbarn, die re-
gistrierten was hier passierte, brachten aus
den umliegenden Hiusern ebenfalls Schu-
he, Textilien bis hin zum Kinderspielzeug,
JWenn ich das Kinderspielzeug sehe, kom-
men mir die Trinen!" sagt Lupo ,ich darf
gar nicht daran denken, wie es diesen klei-
nen Menschen geht, die jetzt alles verloren
haben

Alle waren sich dariiber einig, dass diese
Hilfe erforderlich und das Vorhaben eine
gute Sache ist. ,Meine Médels im Salon
sind extra nebenan ins Kaufhaus gelaufen,
um einzukaufen. Sie wollten helfen und
die Sachen sind jetzt hier dabeil” erzdhlt
Janine, die ihren Salon im Dietrich Karree
betreibt.

Halb lachend und halb weinend sitzt
wihrenddessen Nika (10 Jahre alt) auf ei-
nem kleinen Schaukelpferd im sich lang-

sam leerenden Salon. Papa Oliver Undorf
erklirt:  Nika will das fiir betroffene Kin-
der spenden, das hat sie entschieden, nach-
dem sie gehdrt hat, was wir hier starten”

Das wird aber nicht alles bleiben,: was
man sich als Hilfe vorgenommen hat.

Geplant ist auch eine Benefiz Aktion, an
welcher etliche Diisseldorfer Friseure teil-
nehmen und einen Tag gratis arbeiten
werden. Der gesamte Erlés soll betroffe-
nen Friseuren (die derzeit ohne Einnah-
men sind) zur Verfiigung gestellt werden.
Abgewickelt wird das ganze tiber die Fri-
seurinnung Diisseldorf und den Landesin-
nungsverband Nordrhein-Westialen. Die
betreffenden Salons werden durch eine
Plakataktion aul sich aufmerksam ma-
chen.

Gleichzeitig werden Einrichlungsgegen-
stinde und Geriite gesammelt, die nach
den Aufrdumarbeiten ebenfalls den Weg
ins Katastrophengebiet finden sollen.
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Frau und Kultur e.V. -
Gaste in unseren Archiv-Riaumen

Eine interessante Gesprichsrunde fand
sich am Dienstag, 17.08.2021 um 15.00
Uhr in unserem Archiv ein. Die Damen
der Gruppe lieflen sich von Hille Krause,
unserer Archiv-Mitarbeiterin, gerne die
Aufteilung der Archivraume, iiber die ge-
konnte Hingung der alten und neueren
Bildmaterialien aufkliren. Hille Krause
verstand es nicht nur in lockerer Aufzih-
lung auf wichtige Personen bzw. Hiuser
oder Firmen im Stadtteil Bilk aufmerksam
zu machen, sondern auch aus der Runde
kam es zu interessierten Nachfragen. Im-
mer wieder konnfe man gemeinsames
Wissen zusammenfiihren.

Der im Jahre 1896 gegriindete Deutsche
Verband Frau und Kultur eV. gehért zu
den traditionellen Frauenverbinden
Deutschlands, arbeitet {iberparteilich, in-
terkonfessionell, ist international offen, in
22 Stidten der Bundesrepublik vertreten
und Mitglied im deutschen Frauenrat. Die
Gruppe Diisseldorf besteht seit 1898,

Ein breit gefichertes Vortragsangebot
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und dic Beschiftigung mit Literatur, Kunst
und Musik stehen bei der Gruppe im Mit-
telpunkt. Die Gruppe bictet w.a. Exkursio-
nen, z.B. kunsthistorische Fahrten an. Jede
Frau in und um Diisseldorf ist eingeladen
mitzumachen. Giste sind jederzeit will-
kommen! Datum und Adresse finden Sie
in unserem aktuellen Programm, welches
Sie sich im PDF-Format herunterladen
kénnen.

Kontaktaufnahme per E-Mail:

info@frau-und-kultur-duesseldorf.de




Foto: Erwin Lautwein, Diisseldorf

Biirger- und Heimatverein

Historischer Hintergrund: Der histori-
sche Hintergrund wird durch das erste
Wandbild ,Insula Volmari“ von Jaques Til-
ly an einem Gebiiude am Volmerswerther
Deich/Fcke Allmendenweg, gemalt von
Marc Remmert (beide Diisseldorfer Kiinst-
ler) greifbar.

Es zeigt in mérchenhafter Darstellung
die mittelalterliche Fischerinsel Volmers-
werth. Zwischen der Insel, die von zwei
Rheinarmen gebildet wurde, bestand spé-
ter an der Westseite vom alten Fihrhaus (7)
eine Fihrverbindung (10) mit Grimling-
hausen. Im 14. Jahrhundert wurde die In-
sel von etwa 40-50 Menschen bewohnt. Die
ersten Ansiedlungen aul der Insel waren
das Kloster Abteihof (2) neben der Kirche
(1) und der ,Jdile-Hoff" (5, gelbes Gebéude)
welches ein Landbesitz der ,Edlen von El-
ler* war. Die Deichstrecke Volmerswerth
ist ein einzigartiges Stiick Disseldorf und
offizielles Landschaftsschutzgebiet. Der
Biirger- und Heimatverein wiinscht sich
weitere Wandbilder mit der Geschichte von
Volmerswerth umd den entsprechenden
Hintergrundinformationen. Hierzu werden
noch Gebdude gesucht, die fiir eine solche
Bemalung in Frage kommen.

Volmerswerth ,,Insula Volmari‘

Rekonstruktion der angenommenen Lage und Ausdehnung der mittelalterlichen Tns

; o
el.
Ubrigens: Das letzte RheinfloR passierte
Volmerswerth am 11. August 1988,
Nach genau 33 Jahren startete hier an
dieser historischen Landmarke die erste
JInsula Volmari - Radtour*,

130 Jahre

M Papier + Karton
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Begehrte Brauchtums-Auszeichnung wird wieder vergeben:
Peter Schwabe wird neuer Preistriiger
der Jakob-Faasen-Plakette

Nach einem Jahr Zwangspause verleihen Bilker Schiitzen und Kreissparkasse
Diisseldorf wieder eine der begehrtesten Auszeichnungen im Diisseldorfer Brauch-
tum: Die Jakob-Faasen-Plakette. Nominierter Preistréiger ist der Président des Diis-

seldorfer Stadtspcrtbundes Peter Schwabe.

Jedes Jahr im
Herbst zeichnen der
Traditionsverein ,,St.
Sebastianus Schiit-
zenverein Diissel-
dor[-Bilk von 1445“
(Bilker Schiitzen)
und die Kreisspar-
kasse Diisseldorf |
mit der Jakob-Faa- |
sen-Plakette Men-
schen aus, die sich in
besonderem Malie
fiir gesellschaftliche
Belange in Diisseldorf und in der Region
einsetzen. Und die Liste der bisher Ausge-
zeichneten ist mit Josef Hinkel, Wolfgang
Rolshoven, Pater Wolfgang, Marlies
Smeets, und Jacques Tilly lang wie pro-
minent besetzt. Machte Corona noch im
vergangenen Jahr eine Preisverleihung un-
mijglich, soll die Plaketie in diesem Jahr
endlich wieder verlichen werden. ,Verant-
wortung iibernehmen, Dinge klar beim
Namen nennen, sich fiir andere Menschen
einsetzen - diese Eigenschaften bringen
unsere Preistrigerinnen und -triger regel-
méfRig mit. Mister Sport’ - Peter Schwabe
- erfiillt diese Figenschaften iiber das nor-
male MalR hinaus®, freuen sich Christoph
Wintgen und Ulrich Miiller, erster Schiit-
zenchef der Bilker Schiitzen.

Sein Herz schlégt fiir den Sport

,.Die Pandemie hat vieles unterbrochen.
Aber sie hilt die Menschen zum Gliick
nicht ab, sich fiir andere einzusetzen - so,
wie es Peter Schwabe seit vielen Jahren
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vormacht.* Die
Dienste des nomi-
nierten Preistragers
fiir den Sport in der
Landeshauptstadt
seien unbezahlbar,
findet Ulrich Miiller:
LLr ist das Sprach-
% rohr fiir die Sport-
- vereine in der Stadi,
fordert Breiten- wie
Spitzensport. Peter
Schwabe hilt die

4 Menschen im wahrs-
ten Smne des Wortes in Bewegung Und
dennoch ist Peter Schwabe eher ein Mann
der leiseren Tone, so hirl man immer wie-
der. Sein Herz schlidgt fiir den Sport in der
Landeshauptstadt - genauer fiir 360 Sport-
vereine mit rund 137.000 Mitgliedern. Ex
ist Ansprechpartner fiir Fortuna, DEG, den
Rochus Club aber auch fiir den kleinen
Turnverein, die zahlreichen FuRballverei-
ne oder chen auch die Sportschiitzen der
Landeshauptstadt. Schwabe hort zu, gibt
wertvolle Ratschlige und kdmpft fiir den
Erhalt der Sportstédtten in der Landes-
hauptstadt. Vielen Vereinen sind in der
Pandemie wichtige Einnahmen weggebro-
chen, Abhilfe schaffen soll ein ,Pakt des
Sports', den Schwabe zwischen Stadt und
Stadtsportbund malgeblich initiiert hat -
ein groRes Stiick Planungssicherheit fiir
die vielen Sportvereine in der Landes-
hauptstadt. Dass immer weniger Kinder
schwimmen lernen, wollte Schwabe auch
nicht akzeptieren: Als ehrenamtlicher Auf-
sichtsratsvorsitzender der Diisseldorfer Bi-




dergesellschaft hat sich Pe-
ter Schwabe in den letzten
Jahren fir die Modernisie-
rung oder den Neubau der
Bidder in Diisseldorf stark
gemacht. ,Die Stadt steht
mit ihrem Baderangebot
hervorragend da, was natiir-
lich auch den Vereinen jund
Kindern zu Gute kommt®,
sagt Ulrich Miiller. Der erste
Schiitzenchel und Kreisspar-
kassenvorstand Wintgen
sind sicher: ,Peter Schwabe
hat die Auszeichnung mit
der Jakob-Faasen-Plakelte
mehr als verdient!* !

Die Verleihung soll im
Rahmen eines Festakts zu
Ehren ihres Konigs bei den

: i 2! Bilker Schiitzen am 25. Sep-
Ulrich Mueller, Peter Schwabe und Christoph Wintgen  tember 2021 erfolgen. °

Fakten und Hintergrund-

Informationen Jakob-Faasen-Plakette
Benannt nach dem ehemaligen Kreissparkas-
Jakob Faasen senvorstand (1954 - 1968} und gleichzeitigen

Bilker Schiitzenchef (1952 - 1975), der sich in

Den beruflichen Werdegang Jakob Faasens in- groBem MaRe filr ,seinen Stadtteil” Bilk ver-

nerhalb seiner’ Kreissparkasse konnte man dient gemacht hat. Aus diesem Grunde werden
kurz und einfach beschreiben: Vom Lehrling i

zumn Direktor. Nach Durchlauf verschiedenster

Menschen, die durch herausragendes gesell-

i schaftliches Engagement von sich Reden ma-
Abteilungen und Amter wurde Faasen am 20.

Dezember 1950 Sparkassendirektor und ge-

hérte bis zu seiner Pensionierung im Septem-
ber 1968 dem Vorstand an. In seiner Freizeit Bisherige Preistréger
widmete sich Faasen neben Sommer- wie Win-

chen, mit der Plakette ausgezeichnet.

Peter Justenhoven, 2010
Helmut Rattenhuber, 2011
Marlies Smeets, 2012
Thomas Beckmann, 2013
Heinrich Spehr, 2014
Jacques Tilly, 2015

Pater Wolfgang, 2016
Erich Pliszka, 2017

Josef Hinkel, 2018
Wolfgang Rolshoven, 2019

terbratchtum vor allem mit viel Herzblut den
Bilker Schiitzen, denen er ab 1952 als erster
Chef bis 1975 vorstand. Nach seinem altersbe-
dingten Riicktritt ernannte ihn die Generalver-
sammlung zum Bilker Ehrenchef.
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Erste ,,Insula Volmari“ Radtour

Die ADFC-gefiihrte Radtour: Mit der
Lnsula Volmari“ Radtour rufen wir die
historische Verbindung in Erinnerung. Der
Biirger und Heimatverein enthiillte vor
dem Start eine Informationstalel zum
Wandbild.

Die Tour startete bei idealem Radfahr-
wetter und guter Laune am 11.08.21 um
19.00 Uhr. Im Vorfeld fand diese abendli-
che Tour enormen Anklang bei Radlah-
renden von Nah und Fern. Wegen ver-
schiirften Corona-Auflagen haben von ur-
spriinglich {iber 60 Anmeldungen an der
Tour dann 35 Radfahrende teilgenommen.

Erwin Lautwein, als ADFC-Tour-Guide
hatte die Tour nach den historischen Uber-
lieferungen geplant und in einer anschau-
lichen Abbildung zu den angenommenen
malstéblichen Gegebenheiten der mittel-
alterlichen Fischerinsel von der Fleher
Briicke zur Stidbriicke fiir die Zeit um das
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Kurz vor dem Start am Volmerswerther Deich, vor dem Wandbild ,Insula Volmari®

10./11. Jahrhundert rekonstruiert. Anhand
dieser Abbildung mit riickseitigen Erkla-
rungen, konnten sich die Teilnchmenden
ins Mittelalter zuriickversetzen und orien-
tieren.

Die Tour [iihrte zunichst auf Radwegen
(in der Néhe) an den wahrscheinlichen
Ufern der damals mittelalterlichen Insel
vorhei, entlang der siidlichen Diissel zum
Schloss Eller und auf dem Riickweg ent-
lang des Briickerbachs und iiber den Fle-
her Deich zuriick nach Volmerswerth, Im
Anschluss an die Radiour wurden die ge-
wonnenen Eindriicke wihrend einer Ab-
schlusseinkehr vor dem TFidhrhaus Vol-
merswerth intensiv diskutiert.

Interessante Radtouren, die vom ADEC
Diisseldorf gefithrt werden, findet man un-
ter dem Link und der Eingabe Diisseldorf:
https://touren-termine.adfc.de/

Folo: Erwin Laulwein, Diisseldorl




i+ historischer Schulgarten
. Rauscherweg e.V,

Der Forderverein Schulgarten startet in den Herbst

Was [iir ein Jahr liegt fast hinter uns. Zuversichtlich schauen wir aufl das Jahr 2021.
Wir hoffen, alle unsere Veranstaltungen durchfiihren zu kénnen. Wenn auch zu dem
dann jeweils giiltigen Corona-Hygicnckonzept. Hier das neue Programm fiir das 1.
Halbjahr 2021. k

Termine Themen Teilnehmerzahl |  Preise/Erwachsener
September: "
Samstag 18.9, +Workshop ,,Brennnessel” 6--8 10,00 €
14-16:00 Uhr
Oktober:

Sonntag, 3.10. Herbstfest entfallt i
Samstag 30.10, | Krduterspaziergang, Was Mutter Natur 6-8 10,00 € :
14-15:30Uhy uns schenkt”
Dezember:
Sonntag 12.12. | Glihweintreff mit Offentliche
11-15:00Uhr Weihnachtshaumverkauf Veranstaltung

keine Anmeldung

Fiir Kinder bis 14 Jahre ist die Teilnahme an unseren Angeboten kostenfrei. An-
meldung {iber die Website www.foerdervereischulgarten.de. Alle Veranstaltungen
finden im Christoph-Steinmeyer-Garten, Riuscherweg 40 statt. Es gelten die aktuel-
len Corona-Hygieneregeln, Weitere Einzelheiten konnen Sie auf unserer Homepage
ersehen.

Fs warten viele interessante Informationen und auch Kistlichkeiten zum Probie-
ren auf Sie. Wir sind bereit! Sie auch? Wir freuen uns iiber [hren Besuch.

HAFELS

seit 1889 |hr Partner von Ort zu Ort

= fUir Privat und Gewerbe = mit Handwerker-Service
+ sorgfaltige Planung * professionelles

* saubere Kalkulation Akten-Management

* zuverlidssige Abwicklung

Neue Ritterstr. 29 Cuxhavenerstr. 8 a E =
47805 Krefeld 40221 Disseldorf h

Hafels 1o o2151-770001 Tek: 0211-485091  Info@hafels.de RE

Umziige Fax: 02151 -774011  Fax: 0211 - 466509 www.hafels.de [E]h

D vz C2153-91330
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( )
Zu threm Gebuvtstag im September gratulieren
wir ganz hevzlich unseven Heimatfreunden
Jochen Huland - 2709.1946 75 Ingrid Pliszka 14.091944 77

E§§' Mechthild Miiller 16.09.1954 67
Bettina Grote 01.09.1955 68 Olaf Grevels 190.09.1967 54
Wilhelm van de Meer  10.09.1942 79  Wolfgang Fiiger 20.09.1939 82
Michaela Herter 13.09.1958 63  Detlef Prommer 26.00.1963 58 |
e _
' N\
Zu threm Geburtstag im Oktober gratulieven
wir ganz hervzlich unseven Heimatfreunden
Gisela Méhle 02101946 75  Ursula Schrepper 04.10.1957 84
Wilhelm Hartmann 07.10.1936 85  Stefan Bender 10.10.1933 88
Margret Becker 07101946 75  Ulrich Ueberacher 18.10.1955 66
- Karl-Friedrich
Kurt Kirschbaum 04101942 79 Harnischmacher 31.101944 77 |
Sac <

Corona - Wichtige Telefonnummern

Infotelefon fiir Tests und allgemeine Fragen. Rund um die Uhr fiir Sie
erreichbar: 0211 89-96090, Fax fiir Horgeschadigte: 0211 89-29396
Versorgungshotline fiir Hilfehediiritige: Mo - Fr 7 bis 19 Uhr, Sa 8 his 14 Uhr,
0211 89-98999

Informationsdienst fiir Diisseldorfer Unternehmen: Mo - Fr 9 bis 18 Uhu,

0211 89-90136, husiness@duesseldori.de
Redaktionsschluss
fiir die ndchste Ausgabe der Bilker Sternwarte
ist Donnerstag, der 15. Oktober 2021.
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Und fiir alle Menschen
in unserer Stadt.

Deshalb fordern wir die verschiedensten
sozialen Projekte in Disseldorf. Damit
die Herzen wirklich aller Diisseldorfer
haéherschlagen.

Mitten im Lebe



